
La réduction des risques liés aux principaux 
modes de consommation 

Dates et lieu de formation 
 
15 et 16 octobre, 12 et 13 novembre 
et 10, 11 et 12 décembre 2024 
En présentiel au Maltais Rouge 
40 rue de Malte Paris 11 
Métro Oberkampf ligne 5 et 9, ou 
République ligne 3, 5, 8, 9, 11  
Locaux permettant l’accès aux 
personnes en situation de handicap  

OBJECTIFS 
 Apprendre à reconnaître les produits et leurs 
 effets 
 Comprendre l’approche de la réduction des risques à 

partir de son histoire et ses valeurs 
 Connaître les principales notions d’addictologie 
 Savoir parler des principaux risques liés à la 
 consommation des produits psychoactifs et des 
 conduites addictives, et comment les réduire 
 Se mettre à jour sur les tendances récentes 

Méthode pédagogique 
Présentations 
Ateliers 
Valorisation du savoir expérientiel 
Partage des documents pédagogiques  

Intervenants 
Professionnels de terrain travaillant 
quotidiennement dans l’accueil,  
l’accompagnement et le soin en  
réduction des risques et addictologie 

Coût par personne 
La formation est soutenue par la 
Mission interministerielle de lutte 
contre les drogues et les conduites  
addictives et est gratuite pour les 
participants 

Modalités d’évaluation de la 
satisfaction et des compétences 
Echanges oraux 
Questionnaire écrit et anonyme 

Accessibilité handicap 
Afin d’adapter la formation aux 
exigences spécifiques,  nous vous 
invitons à vous rapprocher de nous : 
formationego@aurore.asso.fr ou 
m.garin@aurore.asso.fr 

CONTENU 
 L’histoire de la réduction des risques 
 Définitions en addictologie 
 Les composantes et les effets des produits 
 La réduction des risques liés aux différents produits 

et modes de consommation : alcool, tabac, cannabis ; 
inhalation et injection 

 Les addictions sans produits 
 Les spécificités de prise en charge des femmes et 

d’un public chemsexeur 
 Les nouveaux produits de synthèse 
 La posture professionnelle en réduction des risques 

Destinataires de la formation 
Tout professionnel travaillant auprès d’un public con-
sommateur de produits ou présentant des conduites ad-
dictives 
 
Aucun prérequis nécessaire 

Formation organisée par EGO Formation de 
l’Association Aurore grâce au soutien de la Mildeca  
 
Pour info et inscription : 
formationego@aurore.asso.fr 


